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KypcTyH neHrasnu bakanasp

KypcTyH TYypY Tanantyy

Kypctyn myranumu  Atmina Yakap

KypctyH Tunu Keipreizua

XKappgamyrinap Mapar CeliTKasueB
Aypuropus CrapnoH xaHa Kypemr 3aiet

KypcTyH MakcaTel KOXKnopnyH CTyoeHTTePUHUH JeHe TapOusCHIHBIH MaKCATH 00Ty WHCAHABIH feHe TapOUsCHIHBIH
KaJIEIITaHyyCy JKaHa ieHe TapOUSCHIHEH, CIOPTTYH XKaHa TYPU3MIUH ap KaHAal KapaXkaTTaphlH
[EH-COOJIYKTY YHIHIOO0 JKaHa KapMall TypPyy YYYH, KeJIeYeKTern MPopecCuOHaIIRK HITMEPAYYIYKKE
TICUXUKAJIHIK-QU3UKAJIEIK Aasipaoo KaHa e3YH-03Y Jasplo0 YIVH GarsTTaarad KONgoHYy
JKOHIOMIYYJIYTY CaHasar.

Konponynyy4dy agadusirtap
Konmonyayydy amadbusirrap ANaOUATTHIH
TYPY

1 «Bomneibon», [leHe TapOus xkaHa CIOPT OKYY XKatlinap yuyH kuten. 0. 1. Kemne3nsk, A.B. Usoitnos. Kuren
Mocksa ®u3KynbTypa u cuopt, 1991 r., 239 ¢

2 Backet6on YueOHUK [JIT HHCTUTYTOB Gu3KynbT/mop ped. FO.M. [TopTHOBa u3g ®u3KymbTypa u copT Kuten
M 1988

3 Basketbol \ Prof. Dr. Yasam Sevim Ankara 2006 Kuten

4 Temel Basketbol Cengiz Kuru\ Dr.Seyfi SAVAS ANKARA - 2008 Kuren

5 brineesa JI. B, Kopotkos M. M, TlogBuxHble urpel: Mocksa, ®K u C, 1982-xbin Kuten

6 Kopotkos U. M, “TlogBuKHEIE UT'PH B 3aHATUAX cliopToM”, Mocksa, ®K u C, 1971-xsin Kuten

7 R.A. KAYUKOVA, T.N. SEVCENKO. Atletizm Miisabakalarinin Organizasyonu ve Diizenlenmesi. Kuren
Biskek s., Kirgizistan Beden Egitimi ve Spor Akademisi, 2005., 38.s

8 Atletizm: Beden Egitimi Enstitiileri icin Ders Kitabi. N.G. OZOLINA, V.I. VORONKINA, Y.N. Kuten
PRIMAKOVA. Moskova s., 1989, 671.s.

9 Teopus u MeTomuKa HU3NUECKOM KyIbTYphl. Yuebuuk mnst MOK. JI.IT1. MaTsees, m.; ®uC, 1991r Kuten

10 CmopTTyH Typnepy O0ioHYA Craimmap Kuten

ZKeTHIIHITIY KBIHBIHTHIKTAP
[eHe TapOUACHHEIH XaHa Ceprek Xalloo 00pa3bIHbH HETU3IePUH Ounet
2 [eHe TapOUSICHHBIH KaHa CePrek XKamoo 06pa3bIHEIH UINMUN-0MOIOTHSIEK XKaHa IPAKTHKAIbK HETH3IepUH OuIeT

3 [eHe TapOuschHa MOTUBALHUAJLIK-0aayy MaMUIECHHUH TY3YIIYIIY, CEPTeK Kamoo 00pa3sHEH OPHOLIYHYH TY3YJIYILY,
(U3MKAJIEIK 63YH-03Y OHYKTYPYY KaHa 03YH-03Y TapOusiioo, GU3MKAJIEIK KOHYTYY/IOp KaHa CIOPT cabaKTaphIHbIH
PETyISIPAYY KEPEKTYYIYTYHYH TY3YJIYIIYH OuieT

4 TleH-COONYKTY YBIHOOOHY XKaHa CAKTOOHY KaMChI3 KBIITaH, ICUXUKAJIBIK CAK-CaJTaMaTTHIKThI, HHCAHMIBIH
ncuxo(U3uKaIbIK XKOHAOMOYYITYKTOPYHYH, CAllaTTapLIHEH XXKaHa KaCHEeTTePUHUH OHYTYYIIYVH JXKaHa
JKaKIIEPTYYCYHAEHE TapOUsCHIHIA 63YH-63Y aHEIKTOOHY KaMCHI3[araH IPaKTUKA/ILIK KOHAYMASPAYH XKaHa
OUITMYTUKTEPOUH CUCTEMACHHA 93 60710 anar.

5 JeH-COONYKTY YbIHIOOHY KaHa CAKTOOHY KaMCHI3 KBUITaH, IICHX0()U3UKAIbIK KOHIOMAYYIYKTOPYHYH KaHa
camaTTapHHBH OHYTYYIIVH KaHa XKaKIIHPTYYCYH, [eHe TapOUsICHH/A 63YH-03Y aHEIKTOOHY KaMChI3araH
IIPAKTHKANBIK KOHOYMAOPAYH KaHa OMITMUTHKTEPOUH CHCTEMACHIHA 33 60710 aiarT.

6 CTymeHTTUH KeJle4eKTeru KecuOuHe G0ITOH MCUXO(MU3UKATIHK HaspALITEH aHEIKTOOUY KaJIllbl JKaHa
npodeCcCUOHANILIK-IPUKIIAANLIK (GU3MKaIbIK JasPOEKTH KaMCH3I00HY OuleT
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KeTHIIHITIY KBIMBIHTHIKTAP

7 TypMywTyK XXaHa npodheCCHOHAIABIK MaKCaTTap YIVH JeHEe TapOUSYBIIEK-CIIOPTTYK UIIMEPAYYIYKTY KOPKOM
KOJIIOHYY TaxpheIbaceHa 33 6o1nyy.

KypcTyH 1m1aHbl

Anra Temacsl

1. AnTa CeKupyy TeXHUKACHIH CKaKalKalaH CEKUPYY apKbUIyy yiipeTyy; [llaMoaraimyynyKkTy KaHa
KY4-KyOaTTYyIIyKTy 6HYKTYPYY.

2. Anta Cekuprud Xunrtepae CEKUPYYIep KaHa OUp OpyHOAH Y3YHOYKKA CEKUPYYIOP TeXHUKAIaphH OKYTYY.
[TaMparanyynykTy XKaHa Ky4-KyOaTTyyIyKTy 6HYKTYPYY.

3. Anita blnpaMAbIK-Ky4TYK canaTTapra apHajiraH TeCTU OKYTYY XKaHa CEKHPIuaY XUITepAe CEKUPYYIep XKaHa
Oup OpyHIAH Y3yHAOYKKA CEKUPYYIIOP TeXHUKATaphIH XKAKIIEIPTYY. blIgaMaEK-Ky4TYK CaraTTapaibl
OHYKTYDYY

4. Auta blngaMpabIK-KYYTYK camarrapra apHairaH TECTH OKYTYY KaHa OMp OpYHOAH TypyI Y3yHAYKKa
CEKUPYYJep TeXHUKaIapHH XKaKIIEPTYy. blIgaMarK-Ky4TYK canaTTapibl XKaHa CeKUPTUUTYYIIYKTY

5. Anta BEVEINMRYK-kyuTyk camaTTapra apHanTaH TECTH OKYTYY. blIIaMIbK-KY4TYK canaTTapAk XaHa
CEKUPTUUTYYIIYKTY 6HYKTYDYY.

6. Arita BagMUHTOHOOTY COKKYy/lapAblH TEXHUKACHH OKYTYY; CEKUPIUY KUNTEPHEH CEKUPYYIIOp.
blnpaMObIK-KY4YTYK canaTTapAbl 6HYKTYDPYY.

7. AnTa blnoaMAabIK-KY4YTYK TECTH KaKUIEIPTYy. blngaMabIKTH XKaHa Ky4-Ky6aTTyyIyKTy OHYKTYPYY.

8. Anta Apa crlHakK

9. Amta ZKeHun aTmeTukafa KbICKA IUCTAHIUSIAPTa XKYTYPYY/IOPAYVH TEXHUKACHH XKaHa QyTO0II0 TONTy
JKOHTJIEPAYK KBUTYY TEXHUKACHIH OKYTYI-YUPOTYY. blIjaMObIKTE KaHa MaMOarauyynyKTy
OHYKTYDYY.

10. Anta Teopus. 2KeHun atnetTukana KbicKa AUCTAHIUAIAPTA XKYTYPYY/IOPOYH TEXHUKACHH XaHa GyT60II0

TOITY XKOHTTIEPAYK KBUTYY KaHa COKKYJIap TEXHUKACHH OKYTYN-YiUpeTyy. Ky4-Ky6aTTyynyKTy kaHa
BUTIAMBIKTH OHYKTYPYY.

11. AnTa Teopus. Y3yH OucTaHUUANAPTa KYTYPYYIOPAYH TEXHUKACHH XKaHa KYYIOHYY MeHeH Y3yHAYKKa
CEKMPYYIOPAYH TEXHUKACHIH OKYTYY; GyTOOJIIO TONTY XKOHTJIEP KBITYY XKaHa COKKYJIap TEXHUKACHIH
oKyTyy. lllaMuaraimyyayKTy KaHa Yb[JaMAYYIyKTY 6HYKTYPYY.

12. Anta ZKeHun aTeTukana KyyJieHYY MEHEH Y3yHAYKKa CEKUPYYIOPAVH TEXHUKACHH OKyTyy. OyTOonmory
TOIITY JKOHTJIEDP KBUTYY JKaHa COKKYJIap TEXHUKACHH XKaKIIHPTYy. Kyu-Ky0aTTyynyKTy XKaHa
BUILA@MABIKTE OHYKTYDYY.

13. Anta Teopusi. KyyneHyy MeHEH y3yHOYKKa CEKMPYYIOPAYH TEXHUKACHH OKYTYY XKaHa KEHWJI aTIeTHKama
y3yH OUCTAHIMsIIapra XYI'YPYY/IepAYH TEXHUKACHH KaHa (yTOOIIOTY TONTY XKOHTJIED KBUTYY KaHa
COKKYJIap TEXHUKACHIH XKakKIIEIPTyy. [llaMaaraimyynykTy KaHa YeIaMAYyIyKTy 6HYKTYPYY.

14. Anta KeHun aTmeTukaga KyyleHYY MeHEH Y3yHAYKKa CEKUPYYIIOPAYH TEXHUKACHH XKaHa GyTOommory
TOIITY XKOHTJIEP KbIJTyY 2KaHa COKKYJIap TEeXHUKACHH KaKIILIPTYy. blIgaMAbIK-KYYTYK callaTTapmbl
XKaAKIIBIPTYY.

15. Anta KeHusn aTneTuKana Kyy/IieHYY MeHEH y3yHIYKKa CeKUPYYIIOPAYH TeXHUKACHH XaHa GyTéonmory

TOIITY JKOHTJIEDP KBUTYY XaHa COKKYJIap TeXHUKACHH XaKILIPTYY. blImaMasK-KyITYK canaTTapabl
JKaHa YbIOAMAYYIYKTY XKaKIIEIPTYY.

16. Anta Ounan

Baanoo
Baanoo Kapaxartbl Cansbl (DaaHa) Yaymy (%) 2Kannsl yrynry
ApacriHak 1 40 40

®uHam CHHAarkl 1 60 60



