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КЫРГЫЗ-ТҮРК "МАНАС" УНИВЕРСИТЕТИ
Спорт илимдери факультети

Дене тарбия жана спорт мугалими бөлүмү
Курстун программасы

 

Курстун
коду

Курстун аты (Кыргызча) Курстун аты (Түркчө) Семестр Апталык
саат

Кредит ЕКТС

BSO-115 ДЕНЕ ТАРБИЯ ЖАНА СПОРТ
ПЕДАГОГИКАСЫ

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR PEDAGOJİSİ 1 3 + 0 3 4

Курстун деңгээли Бакалавр
Курстун түрү Талаптуу
Курстун мугалими Ага окутуучу док. Нурмира Абдыбекова
Курстун тили Кыргызча
Жардамчылар Нурмира Абдыбековна
Аудитория 2
Курстун максаты Дене тарбия жана спорт заманбап педагогикасынын көйгөйлөрүн ачып берген, өз кезегинде

өзүн-өзү башкаруунун (өзү-өзү таануу, өзүн аныктоо, өзүн-өзү уюштуруу, өзүн-өзү жөнгө
салуу, өзүн-өзү көзөмөлдөө) процесстерин ишке ашырууга жөндөмдүү жана кесипкөй
компетенттүү адистерди даярдоо,

Колдонулуучу адабияттар
Колдонулуучу адабияттар Адабияттын

түрү
1 Педагогика физической культуры и спорта. Ямалетдинова Г. А., Екатеринбург- 2014. Китеп
2 Педагогика: Технология и теория обучения, Жукова О.Л., Екатеринбург- 2008. Китеп
3 Педагогика: А. Исаев, Ош- 2017. Китеп
4 Курактык жана өнүгүү психологиясы, Джумалиева Ж. М., Бишкек- 2008. Китеп

Жетишилчү жыйынтыктар
1 1. Педагогика илиминин пайда болушун жана калыптанышын, негизги категорияларын билишет, айырмалай

алышат.
2 2. Дене тарбия жана спорт педагогикасынын пайда болуу себептерин билишет жана талдашат.
3 3. Дене тардия жана спорт педагогикасындагы жөндөмдүүлүктөрдү жана педагогикалык чеберчиликти

чеберчиликти билишет
4 4. Дене тарбия жана спорт ишмердүүлүгүндө ар түрдүү жаш курактагы балдарды окутууда жана тарбиялоодо

алдыңкы педагогикалык концепцияларды, тажрыйбаларды колдонуунун ыкмаларын, усулдарын өздөштүрөт

Курстун планы
Апта Темасы
1. Апта Педагогика түшүнүгү, педагогиканын предмети. Педагогиканын негизги категориялары.
2. Апта Билим берүү ишмердүүлүгүнүн теориясы дидактикалык негиз катары. Дене тарбия жана спорт

педагогикасы сабагына киришүү.
3. Апта Дене тарбия жана спорт педагогикасындагы кесиптик- педагогикалык ишмердүүлүк. Дене

тарбия жана спорт педагогунун кесиптик ишмердүүлүгүнүн түрлөрү.
4. Апта Дене тарбия жана спорт педагогунун ишмердүүлүгүнүн функционалдык компоненттери.

Окуу-тарбиялык процессте спорттук педагогдун кесиптик ишмердүүлүгүн ишке ашыруу
этаптары.

5. Апта Дене тарбия жана спорт педагогунун өздүгүнүн педагогикалык мүнөздөмөсү.
6. Апта Дене тарбия жана спорт педагогикасындагы ишмердүүлүктүн өзгөчөлүктөрү. Дене тарбия

жана спорт педагогунун кесиптик жөндөмдүүлүктөрү.
7. Апта Дене тарбия жана спорт педагогунун ишмердүүлүгүнүн методдору жана каражаттары.
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Курстун планы
8. Апта Педагогикалык процессти уюштуруу формалары/Ара сынак
9. Апта Окутуу методдорунун мүнөздөмөсү. Педагогикалык процессти уюштуруу формалары.
10. Апта Дене- тарбия жана спорт педагогикасындагы тарбиялык ишмердүүлүктүн системасы.
11. Апта Тарбиялоо процессинин маңызы, мыйзам ченемдүүлүктөрү жана принциптери.
12. Апта Тарбиялоо методдорунун классификациясы. Дене тарбия жана спорт чөйрөсүндөгү тарбиялоо

процессинин, каражаттары жана формалары.
13. Апта Дене- тарбия жана спорт педагогикасындагы педагогикалык чеберчилик. «Педагогикалык

чеберчилик» түшүнүгү.
14. Апта Педагогикалык жөндөмдүүлүктөр. Кеп куруу (баарлашуу) техникасы.
15. Апта Келечектеги дене- тарбия жана спорт педагогдорунда педагогикалык техниканын

жөндөмдөрүн калыптандыруу.
16. Апта Дене тарбия жана спорт тармагындагы адистерин даярдыгын диагноздоо. Педагогдун

рефлексивдик ишмердүүлүгү: педагогдун жеке сапаттарына жана жөндөмдөрүнө өздүк баасы.

Баалоо
Баалоо каражаты Саны (даана) Үлүшү (%) Жалпы үлүшү
Арасынак 1 40 40
Финал сынагы 1 60 60


