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КЫРГЫЗ-ТҮРК "МАНАС" УНИВЕРСИТЕТИ
Гуманитардык факультети

Педагогика Бөлүмү
Курстун программасы

 

Курстун
коду

Курстун аты (Кыргызча) Курстун аты (Түркчө) Семестр Апталык
саат

Кредит ЕКТС

PDR-103 ЖАЛПЫ ПСИХОЛОГИЯ GENEL PSİKOLOJİ 1 3 + 0 3 5

Курстун деңгээли Бакалавр
Курстун түрү Тандоо
Координатор Др. Кадиан БООБЕКОВА
Курстун мугалими Др. Кадиан БООБЕКОВА
Курстун тили Кыргызча
Жардамчылар Др. Кадиян Бообекова
Аудитория İLEF, 518
Курстун максаты Гуманитардык факультеттин Психологиялык- педагогикалык кеңеш-көмөк бөлүмүнүн

студенттери үчүн «Жалпы Психология» сабагында психология, анын тармактары, багыттары,
темалары боюнча жалпы маалыматтардын берилиши, бул маалыматтардын турмушта
колдонулушу, психологиянын изилдеген темасы, негизги принциптери, изилдөө методдору
менен таанышып, психология сабагынан алган билимин өз жашоолорунда, кесибинде
колдонушу үйрөтүлөт..

Колдонулуучу адабияттар
Колдонулуучу адабияттар Адабияттын

түрү
1 Atkinson, R.L., Atkinson R.S., Smidt, E.E., Bem, D.J., Hoeksema, S.N., (Yavuz Alogan) Psikolojiye

Giriş, 3 baskı: arkadaş yayınları. Ankara, 2006.
Китеп

Жетишилчү жыйынтыктар
1 Гуманитардык факультеттин Психологиялык- педагогикалык кеңеш-көмөк бөлүмүнүн жана башка бөлүмдөрдүн

студенттери, психология, психологиялык өзгөчөлүктөр, психика, личносттун жашоосундагы өзгөрүүлөр жана
алардын кишинин өнүгүүсүнө таасири, түрдүү факторлор тууралуу маалыматтарды билип алышат. Студенттер
ар бир баланын жекече үйрөнүү өзгөчөлүктөрүнүн түрдүү экенин, өзүнө ишенимдин маанисин, ийгилик жана
личносттук өсүү арасында байланышты үйрөнүшөт. Психология илимине таандык түшүнүк жана терминдерди
бири- биринен айырмалай алуу менен бирге башкаларга түшүндүрүп бере алышат. Психология илиминин
башка илимдер менен байланышы, тармактары жана алар изилдеген темаларды ажырата алышат. Өз
кесибинде бул алган билимин колдонууну биле алышат.

Курстун планы
Апта Темасы
1. Апта Курстун планы 1. Апта Психологияга киришүү. Психологиянын изилдеген темасы жана

изилдөө методдору. Психологиянын тармактары. 2. Апта Негизги психологиялык агымдар.
Инсан психологиясы жана аң сезиминин өнүгүшү. 3. Апта Акыл түрлөрү. Көп түрдүү акыл
теориясы жана ага жараша үйрөнүү өзгөчөлүктөрү. 4. Апта Кишилик. Личносттук өзгөчөлүк
жана мүнөз. Группалар жана алардын психологиясы. Жүрүш-турушу. 5. Апта Жекече
личносттук, психологиялык өзгөчөлүктөр. 6. Апта Өнүгүү этаптары, курактык өзгөчөлүктөр.
Жаш өзгөчөлүгүнө жараша өзгөрүүлөр. 7. Апта Сезүү, туюу. Кабыл алуу. Кабыл алуунун
түрлөрү. 8. Апта Ара сынак. 9. Апта Жекече жана өзара байланыш. Байланыш кура алуу. 10.
Апта Ойлоо. Ойлоонун түрлөрү. Тил, сөз. Эмпирикалык ойлоо. 11. Апта Өзүнө ишенүү, өзүн-өзү
сыйлоо, группада иштөө. «Мен» жана «Биз» түшүнүгү. 12. Апта Эс тутум. Көңүл буруу. Алардын
түрлөрү. Көңүл бурууну өнүктүрүү. Гиперактивдүүлүк жана көңүл буруу кемчилиги. 13. Апта
Эрк. Эрктин түрлөрү. Эркин колдонуу. 14. Апта Иш аракеттер. Үйрөнүү, оюн, билүү, жасай алуу,
билгичтик, көндүм. 15. Апта Жөндөм. Билгичтик, ык, шык, кызыгуу, чыгармачылык. 16. Апта
Финал сынак.
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Баалоо
Баалоо каражаты Саны (даана) Үлүшү (%) Жалпы үлүшү
Арасынак 1 40 180
Арасынак 1 40
Арасынак 1 100
Финал сынагы 1 60 60


